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Sportgemeinschaft Letter von 1905 e.V.  
 bewegt sich … und dich!  
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Einladung zur Jahreshauptversammlung (JHV) 
 

Der Vorstand der SG Letter 05 lädt alle  
Mitglieder zur diesjährigen JHV in den 
Letter Treff (Pestalozzistraße 11 in Letter) ein. 
 

Termin: Donnerstag, 05. März 2026 um 19:05 Uhr  
 

03. Januar 2026 
Vorläufige Tagesordnung: 
 

1) Eröffnung und Begrüßung 
2) Genehmigung der Tagesordnung 
3) Wahl eines Versammlungsleiters/einer Versammlungsleiterin 
4) Grußworte 
5) Ehrungen 
6) Genehmigung des Protokolls der JHV 2025 
7) Berichte 

a) der Vorsitzenden    c) der Abteilungen (liegen schriftlich vor) 
b) der Kassenwartin   d) der Kassenprüfer*innen 

8) Aussprache zu den Berichten 
9) Entlastung des Vorstandes 
10) Wahlen: 

a) der/des 2. Vorsitzenden c) der/des Pressewartin/Pressewartes 
 b) der/des Kassenwartin/Kassenwartes d) der Kassenprüfer*innen 

11) Vorstellen der von den Abteilungen gewählten Abteilungsleitungen,  
der Beauftragten des Vereins und des J-Teams 

12) Wahl der Delegierten zum nächsten Sporttag des Regionssportbundes Hannover 
13) Genehmigung des Haushaltsplanes 2026 
14) Anträge 
15) Verschiedenes 
 

Anträge sind bis zum 05.02.2026 schriftlich einzureichen bei: SG Letter v. 1905 e.V., 
Nico-Flatau-Platz 1, 30926 Seelze. Gehen bis zum 05.02.2026 keine Anträge ein, so wird 
die aushängende vorläufige Tagesordnung die endgültige Tagesordnung. 
 

Für den Vorstand 

 
Britta Scherbanowitz 
       Vorsitzende 



Sportgemeinschaft Letter von 1905 e.V.  
 bewegt sich … und dich!  

  

     Protokoll 
         

 

Protokoll der Jahreshauptversammlung (JHV) 
der Sportgemeinschaft Letter von 1905 e.V. 

am Dienstag, 04. März 2025 
im Forum des Georg-Büchner-Gymnasiums Letter 

 
 
 
TOP 1  Eröffnung und Begrüßung 

Die Vorsitzende Britta Scherbanowitz eröffnet um 19.05 Uhr die JHV mit 63 stimm-

berechtigten Mitgliedern. Sie stellt die fristgemäße Einberufung zur JHV fest und begrüßt 

besonders den Ehrenvorsitzenden Klaus Günther, die Ehrenmitglieder Bärbel und 

Hubertus Gärtner, Irmtraut Reiche und Karl-Heinz Brombach sowie den Bürgermeister 

Alexander Masthoff und den Ortsbürgermeister Rolf Hackbarth. 
 

Ferner begrüßt Frau Scherbanowitz den stellvertretenden Vorsitzenden des 

Arbeitskreises Seelzer Sportvereine und Vorsitzenden des Ausschusses für Bildung und 

Freizeit, Wilfried Nickel, sowie den Vorsitzenden des Regionssportbundes Hannover, Ulf 

Meldau. 
 

Frau Scherbanowitz bedankt sich bei allen Helfern für den Auf- und Abbau.                                               

 

 

TOP 2  Genehmigung der Tagesordnung 

Die TO wird einstimmig genehmigt. 

 

 

TOP 3  Wahl eines Versammlungsleiters/einer Versammlungsleiterin 

Auf Vorschlag des Geschäftsführenden Vorstandes wird als Versammlungsleiter Herr 

Klaus Günther einstimmig gewählt. Weitere Vorschläge lagen nicht vor. 

 

 

TOP 4  Grußworte 

Der Bürgermeister der Stadt Seelze, Alexander Masthoff, richtet Grüße vom Rat und der 

Verwaltung der Stadt Seelze aus. Er freut sich, dass er es endlich mal zur Jahreshaupt-

versammlung der SG Letter 05 schafft. Ferner bedankt er sich für die gute Arbeit in den 

vergangenen Monaten, die sich sowohl durch das breite Sportangebot der SG Letter 05 

als auch durch das Organisieren und Mitwirken an zahlreichen Veranstaltungen zeigt. Er 

betont, dass die Lebensqualität auch durch die Seelzer Sportvereine gesteigert wird.  
 

Der Ortsbürgermeister Herr Rolf Hackbarth bedankt sich für das großartige Engagement 

des Vereins und die gute Zusammenarbeit. Stellvertretend bedankt er sich bei Britta 

Scherbanowitz, die sich u.a. jährlich am Kastanienfest und Weihnachtsmarkt beteiligt.  



 

TOP 5  Ehrungen 
Für 25-jährige Mitgliedschaft werden geehrt: 

Philipp Blanke, Erwin Bünnemeyer, Reinhard Drechsler, Monika Ehne, Annika Fricke, 

Franziska Grunenberg, Rolf Hackbarth, Christa Janetzki, Thomas Klages, Heike 

Kruckemeyer, Mandy Kurtz, Bernd Landmann, Sylvia Quindt, Michael Samolik, Renè 

Voß, Iris Wietrychowski 

 

Für 40-jährige Mitgliedschaft werden geehrt: 

Christine Blum, Delia Heinecke, Florian Menzel, Bärbel Rother, Günter Sander, Sven 

Sänger, Ulrich Schmittat, Ruth Struss 

 

Für 50-jährige Mitgliedschaft werden geehrt:   

Lars Brandt, Carsten Plamann, Antje Trapphagen 

 

Für 60-jährige Mitgliedschaft werden geehrt:   

Helga Füllkrug 

 

Für 70-jährige Mitgliedschaft werden geehrt:   

Hans-Joachim „Hanne“ Flatau 

 

Für 75-jährige Mitgliedschaft werden geehrt:   

Friedhelm Warnecke 

 

 

Ehrennadel des Regionssportbundes Hannover 

Die Mitglieder, die für ihre 50-jährige Vereinsmitgliedschaft geehrt wurden, erhalten ferner 

die Ehrennadel des Regionssportbundes Hannover durch Herrn Ulf Meldau, Vorsitzender 

des Regionssportbundes Hannover, verliehen. 

 

Diesen Anlass nutzt Herr Ulf Meldau, um die Grüße des Regionssportbundes (RSB) 

Hannover auszurichten. Er freut sich, dass die Sportvereine in der Region Hannover 

erneut einen Mitgliederwachstum verzeichnen können. Er ruft die anwesenden Mitglieder 

auf, sich im Verein zu engagieren. Ferner geht er auf die wachsende Bürokratie für 

Sportvereine ein und appelliert an die Politik, dies zu vereinfachen.  

 

 

Für Besondere Verdienste werden geehrt:  
 

Ehrennadel der SG Letter 05 in Silber 

Annika Fricke, Merle Höpken, Vanessa Rezepka 

 

Ehrennadel der SG Letter 05 in Gold 

Peter Reh 

 

Ehrennadel des LandesSportBundes Niedersachsens in Bronze 

Dennis Lembcke, Sven Sänger, Dr. Matthias Stehr 

 

 



 

TOP 6   Genehmigung Protokolls der JHV 2024 

Das Protokoll der Jahreshauptversammlung vom 04.03.2024 wird einstimmig genehmigt. 

 

 

TOP 7  Berichte 

a) der Vorsitzenden: 

Zu Ehren der im letzten Jahr verstorbenen Mitglieder wird auf Bitte der Vorsitzenden eine 

Gedenkminute eingelegt. 

Der Rechenschaftsbericht der Vorsitzenden liegt dem Plenum in schriftlicher Form vor. 

Die Vorsitzende Britta Scherbanowitz erläutert bzw. ergänzt einige wesentliche Punkte: 

Im September 2024 fanden Fortbildungen zum Thema „Prävention sexualisierter Gewalt“ 

statt, die für alle Übungsleitende, Trainer*innen, Betreuer*innen und Vorstandsmitglieder 

verpflichtend waren. Diese wurden von Annika Fricke geleitet und behandelten dieses 

wichtige Thema. Sie hat uns wertvolle Informationen und Werkzeuge an die Hand 

gegeben, um unsere Sportlerinnen und Sportler besser schützen zu können und ein 

möglichst sicheres Umfeld zu schaffen. 

Des Weiteren freut sie sich, dass sich neue Engagierte in unsere Sportgemeinschaft 

einbringen. So konnten sich die Pétanque-, Tanz- und Turnabteilung – trotz Ausscheiden 

langjähriger Abteilungsleiter*innen – über neue Leitungen freuen, die die erfolgreiche 

Arbeit weiterführen werden. 

Ferner hebt sie die bemerkenswerte Hingabe von Hans-Joachim Flatau zur Sportgemein-

schaft hervor: Seit 60 Jahren, in denen er die Bedingungen des Deutschen Sport-

abzeichens erfüllt hat, zeigt er nicht nur seine sportliche Leistungsfähigkeit, sondern auch 

seine Beständigkeit und seinen Einsatz für die Gemeinschaft. Seine 40-jährige Tätigkeit 

im Sportabzeichenbetrieb ist ein tolles Beispiel für Engagement und Leidenschaft im 

Sport! 

Mit weiteren Dankesworten an Rat und Verwaltung, Presse, Übungsleitenden, 

Betreuer*innen und engagierten Eltern sowie den Vorstand beendet die Vorsitzende ihre 

Ausführungen. 
 

 

b) der Kassenwartin: 

Der Kassenbericht liegt im Berichtsheft als Gewinn- und Verlustrechnung 2024 schrift-

lich vor. Die Kassenwartin, Maren Fricke, gibt noch einige ergänzende Erläuterungen 

zum Haushalts- und Rechnungsjahr 2024 sowie zum Haushaltsplan 2025: Im Haus-

haltsjahr 2024 wurden Einnahmen von 312.327,- EUR erzielt sowie Ausgaben von 

276,809,- EUR getätigt. Sie hebt hervor, dass – v.a. aufgrund der Beitragserhöhung – 

rund 35.000,- EUR mehr Mitgliedsgebühren zu verzeichnen sind, jedoch auch ca. 

12.000,- EUR mehr Übungsleitendengelder bezahlt worden. Sie freut sich, dass rund 

2.500,- EUR mehr in die Aus- und Fortbildungen unserer Übungsleitenden floss, da gut 

ausgebildete Übungsleitende und Trainer*innen wichtig für den Verein sind. Im Jahr 2025 

steht nach derzeitigem Stand die Anschaffung eines Mähroboters auf der Liste.  
 

 

c)  der Abteilungen: 

Die Berichte liegen in Schriftform vor. 

 



 

d) der Kassenprüfer*innen: 

Im Namen der Kassenprüfer*innen erstattet Frau Tina Rose der JHV ausführlichen 

Bericht. Aufgrund der Kassenprüfungen im November 2024 und Februar 2025 stellten 

die Kassenprüfer*innen fest, dass der Haushaltsplan eingehalten und die Einnahmen 

wirtschaftlich und zweckmäßig verwendet werden. Die Kasse wird sorgfältig und 

übersichtlich geführt. 

Sie beantragt die Entlastung des Kassenwartes und des gesamten Vorstandes. 
 

 

TOP 8  Bericht zur Infrastruktur 

Britta Scherbanowitz geht auf die Infrastruktur der SG Letter 05 ein: Wie bereits bekannt 

ist, hat die SG Letter 05 ein Problem mit einem undichten Dach, das dazu geführt hat, 

dass die Fassade durchnässt. Es wird intensiv daran gearbeitet, dieses Problem zu 

beheben. Die Stadt Seelze zeigt sich kooperativ und unterstützt uns bei der Lösung 

dieser Herausforderung. 

Ein weiteres spannendes Projekt ist die Umgestaltung des Kraftraums in einen Aktiv-

raum. Diese Initiative wurde mit Unterstützung der Dart- und Fußballabteilung voran-

getrieben. Ziel ist es, einen multifunktionalen Raum zu schaffen, der für verschiedene 

Aktivitäten genutzt werden kann. 

Ferner geht sie auf die Erneuerung der Kabinen um Fußballtrakt und die Erweiterung der 

Pétanque-Anlage ein. Sie bedankt sich bei allen Beteiligten für die Unterstützung und das 

Engagement. 

 
 

TOP 9  Aussprache zu den Berichten 

Keine Wortmeldungen. 

 

 

TOP 10  Entlastung 

Die Kassenwartin und der Vorstand werden auf Antrag aus der Versammlung einstimmig 

entlastet. 

 

 

TOP 11  Neuwahlen    Ja           Enthalt. 

a) der Vorsitzenden Britta Scherbanowitz   einstimmig  

b) der dritten Vorsitzenden Annika Fricke   einstimmig 

c) des Schriftwartes Dirk Platta   einstimmig 

d) der Pressewartin Manuela Krause   einstimmig 

e) der stv. Kassenwartin keine Wahl / keine Vorschläge 

f) der stv. Pressewartin keine Wahl / keine Vorschläge 

g) der Kassenprüfer Hubertus Gärtner   einstimmig 

 Kai Mergel   einstimmig 

 Karin Reh   einstimmig 
 

Alle sieben Gewählten nehmen die Wahl an.  
 

Aufgrund einer zwei-jährigen Amtszeit verbleibt weiterhin im Amt: 

▪ Kassenwartin      Maren Fricke 



 

TOP 12  Vorstellung der von den Abteilungen gewählten Abteilungsleitungen, der 

Beauftragten des Vereins und des J-Teams  

Dart  Bernd Landmann 

Fußball  Pascal Rezepka 

Handball  Vanessa Rezepka 

Pétanque  Sandra Kermoud 

Schwimmen  Dr. Matthias Stehr 

Tanzen  Daniel Blütling 

Tischtennis  Monika Jones 

Turnen  Jasmina Tews 

Volleyball  Lara Drotleff 

Jugendwart  unbesetzt 

 

Vertrauenspersonen  Maurizio „Ricky“ Caporrimo, Daniel Höppner,  

  Tina Rose 

 

Beauftragter Hallenkoordination Thomas Wollenweber 

 

Beauftragter IT & EDV  Sascha Nikolaizik 

 

J-Team   Julia Glasdin, Jamie Klimek, Laurin Klimek, Jannik 

Rose, Jara Walle, Lara Wassmann, Lea Marie 

Wichmann und Annika Fricke 

 

 

TOP 13  Genehmigung des Haushaltsplanes 2025 

Der Haushaltsvoranschlag wird einstimmig angenommen. 

 

 

TOP 14  Anträge 

Es sind keine Anträge eingereicht worden. 

 

 

TOP 15  Verschiedenes 

Es gibt keine Wortmeldungen. 
 

Britta Scherbanowitz bedankt sich bei den Anwesenden für die Teilnahme an der 

Jahreshauptversammlung und bei Klaus Günther für die gute Leitung durch die 

Versammlung. Abschließend bittet sie die Geschäftsstellen-Leiterin, Frau Britta Klaus, 

auf die Bühne und gratuliert ihr zum 10-jährigen Dienstjubiläum.  
 

Das Ende der Jahreshauptversammlung ist um 20:05 Uhr. 

 

 

gez. Dirk Platta gez. Britta Scherbanowitz 

Schriftwart Vorsitzende 



Mitglieder bis 6 7 bis 14 15 bis 18 19 bis 26 27 bis 40 41 bis 60 über 60 Gesamt Vorjahr + / - %

männlich 94 268 37 39 115 163 169 885

weiblich 89 210 50 32 101 117 195 794

divers 0 0 0 0 0 0 0 0

Gesamt 183 478 87 71 216 280 364 1679 1691 -12 -0,71

Dart männl./weibl. 0 0 0 0 2 7 3 12 12 0 0,00

Faustball männl./weibl. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,00

Fußball männl./weibl. 19 142 12 17 57 59 24 330 362 -32 -8,84

Handball männl./weibl. 22 38 2 3 12 17 18 112 114 -2 -1,75

Pétanque männl./weibl. 0 0 0 0 7 5 36 48 48 0 0,00

Schwimmen männl./weibl. 9 139 26 18 19 29 16 256 208 48 23,08

Tanzen männl./weibl. 0 0 0 0 2 11 17 30 63 -33 -52,38

Tischtennis männl./weibl. 0 31 7 3 8 19 22 90 74 16 21,62

Turnen männl./weibl. 143 187 38 30 113 130 240 881 887 -6 -0,68

Volleyball männl./weibl. 1 20 19 5 6 12 4 67 74 -7 -9,46

Mitgliederstatistik der SG Letter 05 Stand: 31.12.2025



SG Letter 05 Übersicht 2025.xls

Abteilung Haushaltsplan Einnahmen aus Rücklagen Gesamtetat Ausgaben Ergebnis

Allgem. Haushalt 150.800 € 151.296 € 0 € 151.296 € 130.303 € 20.993 €
J-Team 2.000 € 2.800 € 0 € 2.800 € 1.216 € 1.584 €
Dart 945 € 956 € 145 € 1.101 € 0 € 1.101 €
Fußball 43.000 € 39.402 € 0 € 39.402 € 35.082 € 4.320 €
Handball 6.000 € 5.717 € 0 € 5.717 € 5.507 € 210 €
Pétanque 2.800 € 3.299 € 0 € 3.299 € 1.510 € 1.789 €
Schwimmen 16.900 € 15.624 € 2.700 € 18.324 € 18.881 € -557 €
Tanzen 8.500 € 2.928 € 3.800 € 6.728 € 1.623 € 5.105 €
Tischtennis 5.500 € 5.750 € 0 € 5.750 € 1.414 € 4.336 €
Turnen 56.500 € 61.376 € 2.500 € 63.876 € 53.114 € 10.762 €
Volleyball 11.300 € 5.791 € 4.500 € 10.291 € 6.491 € 3.800 €

Summe: 304.245 € 294.939 € 13.645 € 308.584 € 255.141 €

Gesamteinnahmen: 294.939 € Gesamtausgaben: 255.141 € 39.798 €

Übersicht über das

Haushalts- und Rechnungsjahr 2025



SG Letter 05

Gewinn- und Verlustrechnung 2024

Ideeller Bereich

Einnahmen
Mitgliedsbeiträge 182.997,89 €
Zuschüsse Verbände 3.455,00 €
sonst. Zuschüsse 400,00 €
sonst. Einnahmen 4.710,50 €
Spenden 5.132,65 €
Summe der Einnahmen ideeller Bereich: 196.696,04 €

Ausgaben
Personalkosten 20.034,60 €
Aufwandspauschalen 8.780,00 €
Kosten Mitgliederverw. 5.070,96 €
Verbandsabgaben 22.498,11 €
Versicherungsbeiträge 2.349,13 €
Ehrungen / Veranstaltungen 8.813,15 €
Aus- und Fortbildung 1.477,64 €
Seniorenarbeit 865,28 €
Summe der Ausgaben ideeller Bereich: 69.888,87 €

Ergebnis Ideeller Bereich 126.807,17 €

Vermögensverwaltung

Einnahmen
Erträge 7.712,02 €
Summe der Einnahmen Vermögensverwaltung: 7.712,02 €

Ergebnis Vermögensverwaltung 7.712,02 €



Zweckbetrieb

Einnahmen
Eintrittsgelder 84,11 €
Start- und Meldegelder 2.402,00 €
Zuschüsse Verbände 6.368,84 €
Kursgebühren 13.292,16 €
Summe der Einnahmen Zweckbetrieb: 22.147,11 €

Ausgaben
Ü-Leiterentschädigungen 79.555,25 €  
Aufwandsentschädigungen 6.900,00 €
Aufwendungen Sportbetrieb 12.193,65 €
Sporthallengebühren 432,63 €  
Startgelder, Strafen, Schiri 4.960,80 €  
Sportkleidung 4.988,16 €
Aus- und Fortbildung ÜL 2.015,00 €
Sportgeräte usw 9.414,90 €  
Summe der Ausgaben Zweckbetrieb: 120.460,39 €

Ergebnis Zweckbetrieb -98.313,28 €

Wirtschaftlicher Geschäftsbetrieb

Einnahmen
Zuschuss Stadt Seelze 57.120,00 €
Werbung 5.355,02 €
Vermietung 904,40 €
sonstige Einnahmen 0,00 €
Verkauf v. Speisen u.Getränken 3.005,30 €
Summe der Einnahmen wirtschaftlicher Geschäftsbetrieb: 66.384,72 €

Ausgaben
Pers.Kosten Platz, Reinigung 11.896,73 €
Platzpflege und -bau 34.888,88 €
Gebäudeunterhaltung 3.990,13 €
Energiekosten 9.015,34 €
KFZ-Kosten 1.796,46 €
Einkauf v. Speisen u.Getränken 796,43 €
Abschreibungen Anlageverm. 5.995,72 €
Umsatz-, Gewerbe-, 
Körperschaftssteuer

2.451,87 €

Summe der Ausgaben wirtschaftlicher Geschäftsbetrieb: 70.831,56 €

Ergebnis wirtschaftlicher Geschäftsbetrieb -4.446,84 €



Ergebnis Zusammenstellung
Einnahmen: Ausgaben: Ergebnis:

Ideeller Bereich 196.696,04 € 69.888,87 € 126.807,17 €
Vermögensverwaltung 7.712,02 € 0,00 € 7.712,02 €
Zweckbetrieb 22.147,11 € 120.460,39 € -98.313,28 €
Wirtschaftl. Geschäftsbetrieb 66.384,72 € 70.831,56 € -4.446,84 €

292.939,89 € 261.180,82 € 31.759,07 €

Darlehen der Stadt Seelze Stand 31.12.2024 15.000,00 €
Rückzahlungen 2025 5.000,00 €

Darlehen Stand 31.12.2025 10.000,00 €

Maren Fricke
Kassenwartin

Antje Schneider Claus Heise Tina Rose
Kassenprüferin Kassenprüfer Kassenprüferin



SG Letter 05 Haushaltsplan 2026 Übersicht

Abteilung Einnahmen aus RücklagenGes.Etat Ausgaben

Allgem. Haushalt 156.800 0 156.800 156.800
J-Team 2.000 0 2.000 2.000
Dart 1.250 1.100 2.350 2.350
Fußball 39.500 4.300 43.800 43.800
Handball 6.500 0 6.500 6.500
Pétanque 3.000 1.360 4.360 4.360
Schwimmen 16.700 -557 16.143 16.143
Tischtennis 6.200 0 6.200 6.200
Turnen 57.000 5.500 62.500 62.500
Volleyball 4.900 3.425 8.325 8.325

Summe: 308.978 308.978

Haushaltsplan 2026



Sportgemeinschaft Letter von 1905 e.V.  
 bewegt sich … und dich!  

  

     Vorstand 

        SG Letter 05  *  Nico-Flatau-Platz 1  *  30926 Seelze  

Geschäftsstelle:  Nico-Flatau-Platz 1, 30926 Seelze Bankverbindung: Hannoversche Volksbank IBAN DE30 2519 0001 0720 9339 00 
 Telefon: 0511 / 406921   BIC  VOHADE2HXXX 
 E-Mail: info@SG-Letter-05.de    
Geschäftszeiten: Donnerstag  10:00 – 12:00 Uhr  und Gerichtsstand: Hannover  
 nach Vereinbarung   
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Jahresrückblick 2025 

Das Jahr 2025 war für die SG geprägt von Engagement, Weiterentwicklung und 

gemeinschaftlichem Zusammenhalt. In einem Umfeld, das weiterhin von Veränderungen und 

neuen Herausforderungen bestimmt war, hat die SG erneut bewiesen, wie wichtig 

Verlässlichkeit, Teamgeist und klare Ziele sind. 

Im vergangenen Jahr konnten zahlreiche Projekte erfolgreich umgesetzt und bestehende 

Strukturen weiter gestärkt werden. Dabei standen nicht nur Ergebnisse und Leistungen im 

Vordergrund, sondern vor allem auch die Menschen, die diese möglich gemacht haben. Der 

Einsatz unserer Mitglieder, Mitarbeitenden, Ehrenamtlichen und Partner war erneut ein 

entscheidender Faktor für die positive Entwicklung der SG. 

Neben den alltäglichen Aufgaben bot 2025 auch Raum für neue Impulse. Innovationen, 

organisatorische Anpassungen und gezielte Investitionen in die Zukunft haben dazu beigetragen, 

die SG nachhaltig weiterzuentwickeln und gut für kommende Anforderungen aufzustellen. 

Besonders hervorzuheben ist der starke Zusammenhalt innerhalb der Gemeinschaft. 

Gemeinsame Aktivitäten, Veranstaltungen und der offene Austausch haben das Miteinander 

gestärkt und gezeigt, dass die SG weit mehr ist als eine reine Organisation – sie ist eine 

Gemeinschaft, die auf Vertrauen und gegenseitiger Unterstützung basiert. 

Besondere Veranstaltungen und gemeinsame Erlebnisse 

Auch im Jahr 2025 prägten zahlreiche Veranstaltungen und gemeinsame Aktivitäten das 

Vereinsleben der SG und stärkten den Zusammenhalt über alle Altersgruppen hinweg. 

Den Auftakt bildete das traditionelle Neujahrsschwimmen, das mit viel Motivation und guter 

Stimmung ins neue Jahr starten ließ und einmal mehr zeigte, wie sportlicher Ehrgeiz und 

Gemeinschaft perfekt zusammenpassen. 

Ein besonderes Highlight für unsere jüngsten Mitglieder war das Bewegungscamp für Kinder 

im Alter von 6 bis 10 Jahren. Mit viel Spaß, abwechslungsreichen Bewegungsangeboten und 

einer Übernachtung im Zelt gemeinsam mit den Eltern wurde das Camp zu einem 

unvergesslichen Erlebnis für Kinder und Familien gleichermaßen. 

Großen Anklang fand auch die Wanderfahrt an die Mosel, die von Josef Schefczyk organisiert 

wurde. Die abwechslungsreiche Landschaft, gemeinsame Wanderungen und gesellige Stunden 

machten diese Fahrt zu einem besonderen Gemeinschaftserlebnis. Für die engagierte 

Organisation gilt ein herzlicher Dank. 

Für unsere älteren Mitglieder stellte die Seniorenfahrt zum Weihnachtsmarkt nach Goslar 

einen stimmungsvollen Jahresabschluss dar. In festlicher Atmosphäre bot sich Gelegenheit zum 



 

Austausch, zum Genießen der vorweihnachtlichen Stimmung und zum gemeinsamen Rückblick 

auf das Jahr. 

Diese Veranstaltungen verdeutlichen, wie vielfältig und lebendig das Angebot der SG ist und 

wie wichtig gemeinsame Erlebnisse für ein aktives und generationenübergreifendes Vereinsleben 

Dankesveranstaltung für Trainer, Betreuer und Ehrenamtliche 

Ein besonderer Höhepunkt des Jahres 2025 war die Dankesveranstaltung für unsere Trainer, 

Betreuer und ehrenamtlich Engagierten. Mit dieser Veranstaltung wollten wir bewusst innehalten 

und all jenen unsere Anerkennung aussprechen, die oft im Hintergrund wirken und dennoch 

einen unverzichtbaren Beitrag für die SG leisten. 

Ihr Einsatz, Ihre Zeit und Ihr Engagement gehen weit über das Selbstverständliche hinaus. Ob 

auf dem Trainingsplatz, bei Wettkämpfen, in der Organisation oder in der Betreuung – Sie 

prägen nicht nur den sportlichen und organisatorischen Alltag, sondern auch die Werte und den 

Zusammenhalt unserer Gemeinschaft. 

Die Dankesveranstaltung bot Gelegenheit zum Austausch, zum gemeinsamen Rückblick und 

zum persönlichen Dank. Sie war zugleich ein Zeichen dafür, wie sehr die SG die ehrenamtliche 

Arbeit schätzt und wie wichtig dieses Engagement für die nachhaltige Entwicklung unseres 

Vereins ist. 

Im Namen der gesamten SG bedanken wir uns herzlich bei allen Trainerinnen und Trainern, 

Betreuerinnen und Betreuern sowie Ehrenamtlichen für ihren unermüdlichen Einsatz im Jahr 

2025. Ohne Sie wäre das Erreichte nicht möglich gewesen. 

Mit Dankbarkeit blicken wir auf das Erreichte zurück und mit Zuversicht auf das kommende 

Jahr. Die Erfahrungen aus 2025 bilden eine solide Grundlage, um auch künftig 

Herausforderungen anzunehmen und neue Chancen zu nutzen. 

Ein herzlicher Dank gilt allen, die die SG im Jahr 2025 begleitet und unterstützt. 

Britta Scherbanowitz 

1.Vorsitzende 
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     3. Vorsitzende 
         

 

Jahresbericht 2025 der 3. Vorsitzenden 
 

Auch im Jahr 2025 hat sich bei uns im Verein wieder viel getan. Gerade im Bereich des 

Jugend Teams.  

  

Angefangen hat das Jahr 2025 für unser Jugendteam mit einem Jahresauftakt. Im Januar 

ging es gemeinsam zum Schlittschuh laufen am Pferdeturm. Im Fokus standen Spaß 

haben, sich austauschen und einfach mal Danke sagen für das Engagement unserer 

Jugendlichen.  

 

Ein erstes kleines Highlight war die Sportgala der Neue Presse bei der einige unserer 

Turnerinnen ihr Können präsentieren konnten und sich über einen neuen Schwebebalken 

freuen durften.  

 

Für unser Jugendteam ging es am Ostermontag weiter mit der Ostereiersuche im 

Leinestadion. Wir durften zahlreiche Kinder begrüßen, die fleißig Ostereier gesucht 

haben und auch in den Wochen danach ließ sich noch das ein oder andere Ostereier 

finden.  

 

Auch die Aktion Scheine für Vereine war im Jahr 2025 wieder erfolgreich. Wir konnten 

uns über eine große Bluethoothbox freuen.  

 

Am 23.08.2025 gab es für unsere Übungsleitenden die Möglichkeit an dem Kurs "Erste-

Hilfe am Kind" teilnehmen und ihr Wissen aufzufrischen.  

 

Ein weiteres Highlight im Kalender des Jugend-Teams war das Turnhallencamp vom 

31.Oktober bis 01.November. Eine Nacht voller Spiel, Spaß und Abendteuer.  

 

Im November ging es für unsere neuen Übungsleitenden weiter mit der Schulung 

Prävention sexualisierte Gewalt. Auch zukünftig wollen wir daran festhalten unsere 

Übungsleitenden für dieses Thema zu sensibilisieren und unseren Sportler/-innen ein 

sicheres Umfeld zu bieten.  

 

Den Abschluss des Jugendteam Jahres hat das fast schon traditionelle Plätzchen 

backen. An zwei Terminen im Dezember durften wir rund 50 Kinder im Clubraum 

begrüßen zum Kekse backen.  

   

Annika Fricke  

3. Vorsitzende 
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     Dart 
         

 

Jahresbericht 2025 der Dart-Abteilung 
 

Im Jahr 2025 startete die Dart-Abteilung mit zwei Mannschaften. 

  

Die A-Mannschaft in der Bezirksklasse und die B-Mannschaft in der Kreisoberliga. 

Die Saison geht noch bis zum 08. Mai 2026 und beide Mannschaften befinden sich  

zur Zeit in der oberen Tabellenhälfte. 

  

Der neue Aktiv-Raum wurde in Eigenregie umgebaut. 

Somit haben wir 4 neue Boardanlagen dazu bekommen und konnten damit 

gemeinsame Spieltage durchführen. 

  

Für die neue Saison versuchen wir eine dritte Mannschaft an den Start zu bekommen. 
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     Fussball 
         

 

Jahresbericht 2025 der Fussball-Abteilung 
 

G-Junioren Jahrgang 2019/2020 

Bei unseren kleinsten haben wir seit ca. 2.Jahren stetigen Zuwachs, auch in der 

Altersklasse fangen wir schon an den Jungs und Mädchen die Basics (Passen, Dribbling, 

Schiessen) bei zubringen. 

Trainer: Tom Giesecke und Samuel Wollentin 

 

 

Untere F-Junioren Jahrgang 2018/2019 

Unsere F-Junioren waren im letzten Jahr in diesem Jahrgang das Maß aller Dinge im 

gesamten Raum Hannover hatte man 1.Jahr lang keine Niederlage bei den sogenannten 

Leuchttürmen Funino Spielfestivals. 

U.a. spielte die Mannschaft auf Turnieren gegen den Nachwuchs des Hamburger SV und 

SV Werder Bremen, letztere schlug man sogar 4:0. In diesem Jahrgang baut sich wieder 

was auf für die Zukunft. 

Trainer: Pascal Rezepka 

 

 

Obere F-Junioren und Untere E-Junioren Jahrgänge 2017/2016 

Diese beiden Jahrgänge sind seit dem Sommer im kompletten Neuaufbau, da uns zum 

Sommer unerwartet die Nachricht erreichte das die Trainer beider Mannschaften uns 

verlassen haben. 

Der Neuaufbau läuft sehr gut so das beide Mannschaften nach den Osterferien auch 

wieder in den Spielbetrieb starten. 

Trainer: Jannes Hübner und Jonas Kelpe 

 

 

Untere D-Junioren Jahrgang 2014/2015 

Eine Mannschaft mit stetigen Zuwachs und guter Entwicklung, im Sommer mit einer 

großen Aufgabe gestartet, hat der Trainer es geschafft aus vielen Neuzugängen und alten 

Spielern ein Team zu Formen, der Trainer selber kam von BV Werder Hannover und 

brachte 8 - 9 neue Kinder mit, die Formkurve steigt stetig nach oben. 

Trainer: Dominique Anthonie Scott 

 

 

Obere D-Junioren Jahrgang 2013/2014 

Die 1.D-Jugend des Jahrgangs 2013 startete im Sommer 2025 für den neuen Trainer und 

die Mannschaft in ein neues Kapitel. Mit der Übernahme der Mannschaft begann nicht 

nur für die Spieler, sondern auch für den Trainer ein neues Abenteuer. 



Der anfängliche Kader von 12 Spielern konnte im Laufe der Saison auf 15 Spieler 

erweitert werden. 

In den vergangenen sechs Monaten ist aus einer neu formierten Mannschaft ein starkes 

Team gewachsen. Wir haben die Saison auf einem hervorragenden 3. Platz 

abgeschlossen. Besonders hervorzuheben sind dabei das Torverhältnis von 39:6 sowie 

15 von 21 möglichen Punkten. Die beiden Niederlagen der Saison lagen dabei eher an 

uns selbst als an der Stärke der Gegner. Insgesamt blickt der Trainer auf eine sehr starke 

Saison der Jungs zurück. 

Mit großer Vorfreude schauen wir nun auf die neue Staffel und den anstehenden Wechsel 

im Sommer in die C-Jugend, mit dem klaren Ziel, uns sportlich weiter zu entwickeln. 

Hervorheben möchte ich zudem den engen und sehr positiven Austausch mit der 2.D-

Jugend des Jahrgangs 2014 unter Trainer Dominique Anthonie Scott. Durch 

gemeinsame Trainingseinheiten, insbesondere in der Hallensaison, profitieren beide 

Mannschaften – nicht nur fußballerisch, sondern auch im gemeinschaftlichen Sinne für 

den Verein. 

Trainer: Deniz Çoskun 

 

 

1.C-Junioren Jahrgang 2011/2012 

Unser ältester Jahrgang weil wir leider noch keine B- oder A-Jugend haben starten in der 

neuen Saison in der Kreisliga ein großes Abenteuer für Trainer und Spieler, am Ende 

belegte man einen guten Tabellenplatz und man scheiterte knapp an der Aufstiegsrunde 

zur Bezirksliga. 

Hervorzuheben ist der ständige Zuwachs in diesem Jahrgang und die stetige 

Entwicklung. 

Aus diesem Jahrgang kommen auch 4.Spieler die bei uns im Verein 

Jugendmannschaften trainieren und zum Jugendcoach ausgebildet werden. 

Trainer: Serge Sawilla 

 

 

1.Herren Saison 2025/2026 

Gestartet in der Kreisliga im zweiten Jahr nachdem man in der Vorsaison die Klasse am 

letzten Spieltag gesichert hat. 

Dann zur Winterpause haben zahlreiche 1. Herren-Spieler und der Trainerstab den 

Verein verlassen. So musste man Spieler aus der 2. Herren akquirieren unter der Leitung 

des unseres bis dato noch Trainer der 2. Herren Niklas Michel, um die Spiele die noch 

zu spielen waren zu absolvieren, aus zwei Spielen holte man dann drei Punkte – 

hervorzuheben ist dabei das Spiel gegen den Spitzenreiter der Kreisliga „TSV Kolenfeld“: 

Dieses Spiel gewann die SG Letter 05 und verließ damit die Abstiegsränge. 

Durch akribische Arbeit der beiden neuen Trainer und des Abteilungsleiters konnte man 

viele neue Spieler nach Letter locken, um sich so aufzustellen, dass der Abstieg 

vermieden werden kann. 

Die Mannschaft befindet sich derzeit in der Vorbereitung zur Rückrunde. 

Trainer: Niklas Michel und Adrian Deuschmann 

 



 

2.Herren Saison 2025/2026 

Ich weiß gar nicht wo ich anfangen soll, aber bei dieser Mannschaft gibt es nur positives 

zu berichten, nach einer sehr guten Vorbereitung spielte man am 1.Spieltag bei der SG 

Limmer II, trotz sehr guten 30 min verlor man das Spiel am Ende sehr deutlich und man 

wusste nicht wo man steht, was dann passierte weiß keiner so genau aber man holte aus 

den letzten 10.Spielen vor der Winterpause 9.Siege und ein Remis und dadurch wurde 

man mit 2.Punkten Vorsprung auf den 2.Tabellenplatz  HERBSTMEISTER 

 

Zur Winterpause gerade durch den Umbruch bei der 1.Herren schafften 12.Spieler aus 

der 2.Herren den Weg in die 1.Herren, auch der Trainer der 2.Herren ging eine Etage 

höher und übernimmt das Ruder der 1.Herren Auch hier konnte man in der Winterpause 

Neuzugänge verbuchen und auch einen neuen Trainer. Das Saisonziel der 2.Herren ist 

vollkommen klar, sie werden alles dafür tun, um die Meisterschaft nach Letter zu holen, 

um aufzusteigen in die 1.Kreisklasse 

Trainer: Patrick Schippan 

 

 

Bolzplatzhelden Fussballschule 

Diese Fussballschule ist seitdem 27.04.2025 in Letter und bietet den Mannschaften und 

einzelnen Spielern immer wieder Individualtraining an, was den Mannschaften und den 

Spielern natürlich sehr viel Nährwert gibt in Sachen Entwicklung. 

 

 

 

Mit sportlichen Grüßen 

Pascal Rezepka 

Abteilungsleiter Fussball SG Letter 05 
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     Handball 
         

 

Jahresbericht 2025 der Handball-Abteilung 
 

Liebe Sportfreunde, 
 
im Jahr 2025 hat sich einiges getan in der Handballabteilung. 
Bei der Abteilungsleiterversammlung gab es keine Veränderungen. Zur Abteilungsleiterin 
wurde Vanessa Rezepka gewählt, das Amt Kassenwartin übernahm Nadine Spreckelsen 
und Spielwartin blieb weiterhin Vanessa Rezepka. 
Mit diesem Team an der Spitze der Handballabteilung versuchten wir das neue Jahr zu 
starten. 
Fangen wir mit dem nicht so positiven an. Leider konnten wir in die Saison 25/26 mit 
keinem Seniorenteam starten.  
 
Mit Freude kann ich sagen, dass sich unsere Kindermannschaften gut weiterentwickeln.  
Wir haben großen Zuwachs an Kindern bekommen. So dass wir mit zwei Mini B 
Mannschaften in die Saison 25/26 und Spielbetrieb gestartet sind und der Zulauf ist 
weiterhin groß. Unsere E- Jugend spielt in der Anfängerstaffel und steht zum jetzigen 
Zeitpunkt im oberen Tabellenbereich. 
Unsere D- Jugend, haben wir in der Regionsklasse 1 gemeldet. Am Anfang gab es kleine 
Start Schwierigkeiten, neue Spielform, denn es wird richtig Handball gespielt. Aber das 
Training wirkte und meistern ihre Spiele mit Bravour. 
 
Durch einen Online-Aufruf „Wir suchen Trainer“ konnten wir zur Saison 25/26 drei neue 
bzw. alte Gesichter im Trainerteam begrüßen. Maren Czech Unterstützt die Teams da 
wo Sie gebraucht wird, E und D Jugend, Julia Feesche hat die E- Jugend übernommen 
und Nathalie T. unterstützt Vanessa im Minibereich. 
Momentan haben wir folgende Trainer/innen im Kinderbereich: Julia Hahne, Maurizio 
Capporimo, Maren Czech, Nathalie T., Britta Scherbanowitz, Julia Feesche und Vanessa 
Rezepka.  
 
Als Trainer haben uns Bernd Breitkreuz und Kristin Schiperski verlassen. Vielen Dank 
nochmal für euren Einsatz. 
 
Unsere E- Jugend wurde von der Eisdiele Letter mit einheitlichen Hoddies ausgestattet.  
 
Unsere Weihnachtsfeier 2025 ging mit allen Kindern und Eltern zu den Recken, wir 
schauten und feuerten zusammen an. Alle Kinder waren begeistert. 
 
Im Dezember 2025 wurden unsere Handballkids auserwählt zum Einlaufen bei dem All 
Star Game in Hildesheim. Dies war ein Highlight, mit ehemaligen Profis einzulaufen. 
 
Ricky absolvierte erfolgreich die DHB Kinderhandballtrainer-Ausbildung.  
 
 
 



 
Ich möchte einen großen Dank an alle Trainer unserer Handballabteilung loswerden. 
Die Zeit wird nicht einfacher und ich bin froh, dass ihr eure Leidenschaft Handball zu 
vermitteln bei uns weitergebt. Ich freue mich über den Zusammenhalt. Ihr macht einen 
tollen Job. Vielen lieben Dank. 
Wir danken allen Spielern, die weiterhin dem Verein die Treue halten. Wir bitten Euch 
weiterhin durchzuhalten damit wir hoffentlich die Saison 2026/2027 mit Euch starten 
können. 
 
In dem Jahr 2025 konnten wir auch wieder die Aktivitäten wie das Kastanienfest und den 
Weihnachtsmarkt durchführen. Wir haben wieder für die Jugend Fischbrötchen verkauft. 
Auch da möchte ich mich für alle freiwilligen Helfer bedanken. Ohne Euch wäre es nicht 
möglich gewesen dieses durchzuführen. Herzlichen Dank. 
Weiterhin möchten wir uns bei allen bedanken, die die Abteilung in dem letzten Jahr so 
toll unterstütz haben. Die Zuschauer und Eltern, die immer wieder einen tollen Verkauf 
bei den Spieltagen organisieren und uns die Treue gehalten haben und die Trainer, die 
in allen Situationen die Mannschaften zusammenhalten. Wir möchten ein Dank an alle 
Helfer und Eltern aussprechen, die uns immer Tatkräftig unterstützen. 
 
Wir hoffen auf ein tolles Jahr 2026, dass wir unsere Leidenschaft leben können, wieder 
eine Einheit bilden können und wir freuen uns, wenn Ihr uns weiterhin unterstützen 
würdet. 
 
Sportliche Grüße 
Vanessa Rezepka 
Abteilungsleitung 
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     Pétanque 
         

 

Jahresbericht 2025 der Pétanque-Abteilung 
 

Auch im Jahr 2025 waren die Spieler*innen der SG Letter Pétanque-Abteilung wieder 

erfolgreich unterwegs. Wir haben Regionsmeistertitel geholt, 3. Plätze bei 

Landesmeisterschaften und es gab auch Spieler*innen die wieder an deutschen 

Meisterschaften teilgenommen haben. 

 

Die 1. Mannschaft hat die Saison in der Niedersachsenliga mit dem 6. Platz 

abgeschlossen. Nach dem Verlauf der Saison kann man mit diesem Ergebnis mehr als 

zufrieden sein. Die drei Abgänge zum Ende des Jahres, konnten wir mit drei guten neuen 

Spielern ausgleichen. Nun gilt es sich für die neue Saison vorzubereiten, es steckt viel 

Potential in der Mannschaft, dass aber auch auf dem Platz gezeigt werden muss.  

 

 
 

Die 2. Mannschaft hatte etwas zu kämpfen, da die Spieler*innendecke nicht gerade groß 

war. Aber alle haben an einem Strang gezogen und die Saison zu Ende gebracht. Der 

Abstieg aus der Bezirksliga konnte so vermieden werden. Leider haben wir für die neue 

Saison 2026 nicht mehr genügend Spieler*innen zusammenbekommen und werden 

keine 2. Mannschaft melden. 

          



 

Auf unserer schönen Bouleanlage konnten wir auch wieder 2 Spieltage ausrichten und 

sogar die Regionsmeisterschaft Triplette fand auf unserer Anlage statt. Dazu haben wir 

auch wieder viele schöne Stunden zusammen auf der Anlage verbracht, ob beim 

Arbeitseinsatz mit gemeinsamen Grillen und ein paar Runden Boule, einem kleine 

internen Pfingstturnier mit vielen mitgebrachten Leckereinen und Musik, das jährliche 

Flammlachsevent zwischen Weihnachten und Silvester, sowie vielen Treffen zu unseren 

Trainings- und Spielzeiten.  

 

Bei den Landesmeisterschaften konnten auch gute Erfolge erreicht werden. Bei der LM 

mixte haben Jasemin und Daniel den 3. Platz erreicht und sind zu der deutschen 

Meisterschaft nach Düsseldorf gefahren. Bei der LM Triplette ging der 3. Platz auch nach 

Letter, hier konnten sich Karim und Olli zusammen mit einem weiterem Spieler eines 

anderen Vereins durchsetzen und hatten sich damit auch für die deutsche Meisterschaft 

in Ensdorf (Saar) qualifiziert. Neben den beiden hatte sich Marcin mit seinem Team auch 

qualifizieren können. 

 

2025 fanden auch wieder die Regionsmeisterschaften in den verschieden Spielformen 

statt. Hier war Letter wieder sehr erfolgreich, der Regionsmeistertitel in der Doublette 2:2 

ging an Jasemin und Sacha. Auch der 2. Platz ging nach Letter an Olli und Frank. Im 

Tete 1:1 konnte sich Karim erfolgreich durchsetzen und den Titel nach Letter holen.  

 

  
 

Dazu kommen diverse nationale und internationale Turniere mit erfolgreichen Teams aus 

letteraner Spieler*innen, zum Teil auch mit Spieler*innen anderer Vereine zusammen. 

Hier sei das Turnier auf Fehmarn hervorgehoben, wo Olli sowohl in der Doublette (1. 

Platz im B-Turnier), wie auch in der Triplette (3. Platz im A-Turnier) sehr erfolgreich war. 

Nach 2024, wo Marcin den Titel der Zwickel-Turnierserie nach Letter holen konnte, ist 

der Titel auch in 2025 wieder nach Letter gegangen. Karim konnte sich in der Endrunde 

unter den besten 16 Spieler*innen am Ende durchsetzen. Er gewann im Finale gegen 

Teamkollege Olli. Hier ist noch zu betonen, dass von den 16 qualifizierten Spieler*innen 

im Endturnier ganze 5 aus der Letterfamilie kamen. Mal sehen, ob der Titel auch 2026 in 

Letter bleiben wird… 



 
 

Ein großer Dank geht auch an alle Freizeitspieler*innen, die bei vielen Aktionen dabei 

waren und auch an Ligaspieltagen und Turnieren die Aktiven tatkräftig unterstützt und 

angefeuert haben. 

 

Sandra Kermoud 

Abteilungsleitung Pétanque 
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Jahresbericht 2025 der Schwimmabteilung 
 

Die Schwimmsparte blickt auf ein erfolgreiches Jahr 2025 zurück. Unsere Abteilung hat 

konnte in diesem Jahr eine Mitgliederanzahl von knapp 250 erreichen. Wir sind froh, dass 

wir für die vielen Mitglieder mit unseren neu hinzugekommenen Trainerinnen und 

Trainern ein gutes Trainingsangebot anbieten können. Neu im Team sind: Leah und 

Celina Altrogge, Isabella, Heinze, Finn Kloppmann und Leonard Zucker. Lisann Uecker 

hat ihren Trainerassistentenlehrgang erfolgreich beendet.  

Unser Trainerteam umfasst nun 20 Personen, die an drei Trainingstagen über 20 

Gruppen betreuen. Sven Sänger hat hier die Organisation der Trainingsgruppen gut im 

Blick. 

Unsere Schwimmkurse sind weiterhin sehr erfolgreich. In diesem Jahr konnten wir sechs 

Schwimmkurse durchführen. Das neue Konzept des Freitags-Aufbauschwimmkurses war 

ein voller Erfolg. Unsere erfahrenen Schwimmkursleiterinnen Maren Lorenz und Leni 

Hoffmann, unterstützt von Birte Sänger und Marina Kloppmann konnten über 30 Kinder 

an das nasse Element heranführen. Wir freuen uns, dass uns Ina von Tils hier tatkräftig 

bei der Organisation der Kurse unterstützt. Nach dem Seepferdchenabzeichen waren die 

jungen Schwimmerinnen und Schwimmer bei Marina Kloppmann in guten Händen, die 

sich um die Abnahme der weiterführenden Schwimmabzeichen gekümmert hat.    

Im Jahr 2025 haben wir 10 Wettkämpfe besucht und noch zusätzlich unsere 

Vereinsmeisterschaften durchgeführt. Unsere Jugendmannschaften konnten gute Plätze 

aus dem Wasser holen. 

Im Jahr 2025 haben wir 10 Wettkämpfe besucht 

 Wettkampf  Ort  

1  4. Speed-Meet Stadionbad Hannover 

2  45. „Goslarer Adler“ Int. Masters Schwimm Gala  Goslar Aquantic  

3 26. Piranha Meeting  Stadionbad Hannover 

4 Norddeutsche Mastersmeisterschaften  Sportbad Heidberg, Braunschweig  

5 Landes-Mastersmeisterschaften 2025   Hallenbad Buchholz 

6 Internationaler Sparkassen Cup  Freibad Johanneswiese Hildesheim 

7 33. Pokalschwimmfest des SV Burgwedel e.V.   Freibad der Stadt Burgwedel 

8 Vereinsmeisterschaften  Hallenbad Letter  

9  45. Intern. Masters-Schwimmfest des SC Steinhagen Schwimmwerk Steinhagen 

10  Kreismeisterschaften Langstrecke und Sprint 2025  Elements, Wunstorf 

11  32. Int. Weihnachtsgala Braunschweig  Sportbad Heidberg, Braunschweig 

 

Beim Piranha Meeting mit knapp 1000 Spitzenschwimmerinnen und Schwimmer aus 

ganz Deutschland, der Schweiz und Polen traute sich Leonard Zucker (Jg. 2010) das 

erste Mal an die 100 m Freistil heran und beendete das Rennen mit einer 01:20,61. Sein 

Teamkollege Finn Kloppmann (Jg. 2012) konnte über 100 m Freistil mit einer 01:21,70 

eine neue persönliche Bestzeit erreichen. Thore Lorenz (Jg. 2009) schwamm über 50 m 

Brust mit 00:40,40 ebenfalls eine neue persönliche Bestzeit. Auch Matthes Lorenz (Jg. 

2007)  konnte eine neue persönliche Bestzeit über 50 m Rücken erreichen (00:37,76).      

 



Bei unserem traditionellen Sommerwettkampf, dem Pokalschwimmfest im Freibad 

Burgwedel waren wir auch wieder erfolgreich. Über 50m Brust lief es besonders gut. 

Jonas und Finn Kloppmann (Jg. 2012) waren ganz vorne mit dabei. Jonas (Jg. 2015) 

holte sich sogar die Goldmedaille. Leonard Zucker (Jg. 2010) erschwamm sich die 

Bronzemedaille.    

 

Beim 33. Staatsbad-Pokalschwimmfest in Bad Nenndorf konnten Victoria Lück, Lotta 

Sänger, Leonard Zucker, Leonie Lück, Finn Kloppmann, Jonas Kloppmann, Jakob 

Lehmann, und Amelie-Marie Alvi viele neue persönliche Bestzeiten und Medaillenplätze 

erreichen.   

Bei den Kreismeisterschaften waren die beiden Youngster Finn Kloppmann (Jg. 2012) 

und Leonard Zucker (Jg. 2010) über die Bruststrecken erfolgreich. Finn holte sich über 

50 m Brust mit einer 00:44,05  die Bronzemedaille aus dem Wasser. 

Leonard schwamm über dieselbe Strecke 0:44,83 und sicherte sich Silber und zugleich 

den Titel des Vizekreismeisters in seinem Jahrgang. 

 

   

Unsere erfolgreichen Schwimmer 

beim 26. Piranha Meeting im März 

im Stadionbad: Leonard Zucker, 

Finn Kloppmann, Matthes Lorenz, 

Thore Lorenz   

Unser Team beim 33. Pokal-

schwimmfest in Burgwedel: 

Victoria Lück, Lotta Sänger, 

Leonard Zucker, Leonie Lück, Finn 

Kloppmann, Jonas Kloppmann, 

Jakob Lehmann, Jonna Sänger 

Freude bei den Medaillen-

gewinnern bei den Kreismeister-

schaften Langstrecke und Sprint 

2025 in Wunstorf Maximilian 

Schwebs, Leonard Zucker, Finn 

Kloppmann. 

 

Bei der hochkarätig besetzten 32. Weihnachtsgala im Sportbad Heidberg, Braun-

schweig konnte Marie Blume (Jg.2016) zwei Goldmedaillen über 50m Schmetterling 

(00:41,24) und 100m Schmetterling (01:33,98) aus dem Wasser holen.  

Ein sehr schöner Wettkampf waren unsere 

Vereinsmeisterschaften an denen etwa 60 Sportler 

teilgenommen hatten. Es war eine ganz  besondere 

Veranstaltung, da es, durch Hallensanierung und Corona 

die ersten Vereinsmeisterschaften nach 6 Jahren im Qualle-

Bad in Letter waren. Wir hatten enormen Zuspruch. Viele 

Eltern, Freunde und Verwandte feuerten die Kinder an und 

die Halle war „proppenvoll“ Eltern und Kinder waren 

begeistert. Obwohl die Veranstaltung erst um ca. 20:00 mit 

den Siegerehrungen endete, waren fast noch alle Eltern und 

Kinder, trotz der späten Stunde mit dabei. Es war eine 

außergewöhnlich tolle Stimmung.   

Für uns war das eine tolle Bestätigung, dass wir nach 

langen Jahren der Krisen wieder tolle Veranstaltungen 

Erfolgreich über Schmetterling: 

Marie Blume bei der 

Weihnachtsgala in Braunschweig 



durchführen können, bei der Kinder, Jugendliche und Eltern mit großer Begeisterung 

mitmachen.  

  
Siegerehrung bei den Vereinsmeisterschaften 2025: Volle 

Halle trotz später Stunde 
Weihnachtsfeier in der Schwimmhalle 2025    

 

 

Die Masterschwimmer waren 

auch wieder sehr aktiv. Celina 

Altrogge, Dirk Buchholz, 

Maximilian Schwebs, Matthias 

Stehr und Jens Werner haben 

2025 an der Masters Schwimm 

Gala in Goslar, den Nord-

deutschen Mastersmeister-

schaften in Braunschweig, den 

Landes-Mastersmeisterschaften in Buchholz und beim 45. internationalen. Masters-

Schwimmfest teilgenommen. Bei den Landes-Mastersmeisterschaften war Celina 

Altrogge besonders erfolgreich. Sie wurde Landes-Vizemeisterin über 100m Rücken in 

ihrer Altersklasse.  

 

 

Kein Wettkampf ohne Kampfrichter. Melanie Zucker hat ihren Kampfrichterschein 

gemacht. Damit sind wir zusammen mit Maren Lorenz, Sabrina Lück, Mareike Freitag, 

Dennis Lembcke, Dirk Buchholz, Jens Werner, Matthias Stehr und Susann Goldmann ein 

Team aus neun Kampfrichtern und Kampfrichterinnen. 

 

Das Jahr haben wir mit unserer traditionellen Weihnachtsfeier beendet. Das Team um 

Marina Kloppmann hat uns mit einer wundervollen Geschichte, die uns Dennis Lembcke 

vorgelesen hat, in eine tolle Adventsstimmung versetzt.  

 

 

Dr. Matthias Stehr (Abteilungsleiter Schwimmen)  

 

 

  
Unser Masters-Team im März in Goslar und im Mai in Buchholz  



Sportgemeinschaft Letter von 1905 e.V.  
 bewegt sich … und dich!  

  

     Tanzen 
         

 

Jahresbericht 2025 der Tanz-Abteilung 
 

Anfang des Jahres teilte uns unser Trainerpaar Karin und Peter Reh mit, dass sie Ende Februar 

als Übungsleitende nicht mehr zur Verfügung stehen. Dieser Schritt wurde von allen befürchtet, 

aber nun nahm er Gestalt an. Wir machten uns also auf die Suche nach neuen Trainern, was 

sich schwierig gestaltete. Zudem kam erschwerend noch hinzu, dass wir eines Trainingstages 

vor einem geschlossenen Saal im Hellas standen. Der Saal war wegen Renovierungsarbeiten 

geschlossen. Die langen Gerüchte um den Verkauf schienen sich zu bewahrheiten. Es sollte 

nach der Renovierung im März mit dem Training weitergehen. Leider wurde aus März Mai und 

eine neue Trainerkandidatin war in der Zwischenzeit abgesprungen.   
 

Auf der Abteilungsversammlung wurden dann Karin und Peter mit einem dicken Präsentkorb 

verabschiedet und man war noch guter Dinge, das sich alles zum Guten wenden würde. 
 

Nun haben wir auch nochmal versucht einen Trainer zu finden und sind auf einen jungen Mann 

gestoßen, der uns lateinamerikanische Tänze näherbringen wollte.  

So haben wir im August bei 30 Grad mit vier Probetrainingstunden begonnen und mussten aber 

schnell feststellen, dass das nicht viel mit dem zutun hatte, was wir uns vorgestellt hatten.   
 

So gibt es also im Moment keinen aktiven Tanzsport mehr in Letter. Einige Paare treffen sich 

aber noch zum geselligen Teil und im Sommer zum Radfahren und Grillen. 

Die Abteilung ist noch nicht aufgelöst, sie besteht vorerst noch weiter falls nochmal ein 

Neuanfang gemacht werden sollte.  
 

An dieser Stelle möchten wir uns nochmal ganz herzlich für die langjährige Trainertätigkeit von 

Karin und Peter Reh bedanken. 

 

 



Sportgemeinschaft Letter von 1905 e.V.  
bewegt sich … und dich! 

Tischtennis 

Jahresbericht 2025 der Tischtennis-Abteilung 

Die Hinserie der Saison 2025/2026 ist beendet. Wir nehmen in diesem Jahr mit 5 
Herrenmannschaften, einer Damenmannschaft, 2 Jugendmannschaften und einer neu 
formierten Schülermannschaft am Punktspielbetrieb teil. Unsere 2. Jugend steht nach 
der Hinrunde auf Platz 2 in der 3. Kreisklasse! Dies ist beachtlich, da alle im letzten 
Jahr noch in der Schülerklasse gespielt haben! Die 1.  Jugendmannschaft überwintert 
– ebenso erfreulich - in der 1. Kreisklasse (nach Meisterschaft und Aufstieg in der
letzten Saison) auf einem guten 5. Platz. Unsere Schülermannschaft hat ihr erstes 
Punktspielhalbjahr hinter sich und zeigt großen Einsatz, auch wenn noch keine Punkte 
eingefahren werden konnten. Auch die Plätze der Erwachsenenteams können sich 
sehen lassen: 

Herren 2. Platz, 3. Herren 3. Platz, 4. Herren 4. Platz und die Damen stehen auf 
Platz 3. 

Auch sonst blicken wir auf ein ereignisreiches Jahr zurück 

Zum Neujahrsempfang der Stadt Seelze war mit Monika Jones 
auch die Abteilungsleitung der TT-Abteilung eingeladen. Die Stadt 
Seelze überreichte im Rahmen der Veranstaltung die 
Ehrenamtskarte.  

Mehrfach trafen sich die Erwachsenen zum „Stammtisch“ – außerhalb der Halle! Und 
wir stellten fest: Auch im Biergarten kann man gut über TT fachsimpeln.  

Zum Abschluss der Saison 2024/25 gab es eine Meisterschaft zu bejubeln: 
Die erste Jugend hat es geschafft!! Nach einem klaren Sieg beim Verfolger Seelze war 
der TT-Meistertitel in der 2. Kreisklasse sicher. Super gekämpft, herzlichen 
Glückwunsch !!! 

Die TT-Abteilung nahm auch wieder beim Sommerfest der Grundschule teil: 
In der Halle gab es die Möglichkeit für Kinder und Eltern, ihre Fähigkeiten mit dem 
kleinen weißen Ball zu testen. Die Tische waren die ganze Zeit gut besucht!  

Die Tischtennisjugend verabschiedete zu den 
Sommerferien ihren FSJler Tim. Sein Jahr bei der SG 
Letter ist leider zu Ende. Er hat unsere Sparte sehr 
bereichert.  



Auch in diesem Jahr fand das Bewegungscamp der SG Letter statt. 
Die Tischtennisabteilung hatte in einem Drittel der großen Halle 8 Tische aufgebaut. 
Die Tische waren während des ganzen Tages über mit vielen Kindern und Eltern 
belegt. Das war ein sehr erfolgreicher Tag für unsere Abteilung. 
 

2025 feierte die TT-Abteilung 75-jähriges Jubiläum. 
Dieses wurde mit einem Doppelturnier Anfang 
Dezember gefeiert. Dabei losten wir die Doppel nach 
jeder Runde neu zusammen, was für Abwechslung 
sorgte. 
 
 

 
Zwei schon traditionelle Veranstaltungen stimmten dann auf Weihnachten ein:  
 
Zuerst trafen sich die Erwachsenen zum Weihnachtsessen und 
Schrottwichteln. 
 
 

Am letzten Trainingsfreitag spielten die Jugendlichen ihr 
Mix-Turnier mit Eltern und Freunden aus. 
 
 
 
 
 

So ging unser Jahr zu Ende und wir gucken gespannt, was uns im Jahr 2026 erwartet. 
. 

 
 
Allen Beteiligten vielen Dank für ihren 
Einsatz im vergangenen Jahr.  
 
Die Tischtennisabteilung wünscht allen ein 
erfolgreiches und schönes 2026. 
 
 

 
 
 
 
Monika Jones Daniela Bially  Andrea Schnecke  Hans-Jürgen Hille 
Abteilungsleiterin stellv. Abteilungsleiterin Jugendleiterin Sportwart 



Jahresbericht Turnen 

Ausdauersport 

Jeden Montag – und wirklich jeden Montag, sofern kein Feiertag dazwischenliegt – trifft sich die 
Ausdauersportgruppe der SG Letter 05 im Stadion, bei Wind und Wetter. Unter der engagierten 
Leitung von Stefan Weigang trainieren die Teilnehmerinnen und Teilnehmer nicht nur das Laufen 
selbst, sondern auch alle wesentlichen Muskelgruppen. Ergänzt wird das Training durch 
Technikübungen, zum Beispiel aus dem Lauf-ABC. 

Willkommen ist jeder – vom vollständigen 
Laufanfänger bis zum fortgeschrittenen Sportler. 
Die Gruppe zeichnet sich durch 
außergewöhnliche Motivation und Zusammenhalt 
aus. Selbst wenn Stefan einmal nicht da ist, fällt 
das Training nicht aus: Es findet sich stets 
jemand, der die Einheit übernimmt.  

Auch in diesem Jahr waren die Mitglieder wieder 
sehr fleißig und nahmen an zahlreichen 
Wettkämpfen teil – von regionalen Events wie 
dem Garbsener Citylauf bis hin zu großen 

Veranstaltungen wie dem ADAC Marathon oder Inlinemeisterschaften. Gestartet wurde in vielen 
Kategorien: 10 km, Halbmarathon und Marathon. 

Zudem ist der Triathlon bei vielen Teilnehmenden sehr beliebt. So gingen einige beim Triathlon in 
Steinhude sowie beim Hannover Triathlon an den Start. Der Volkstriathlon ist die kürzeste 
Distanz und von fast jedem, auch ohne teure Ausrüstung zu schaffen.  

Doppelt so viele Ausdauersportler legten in diesem Jahr das Sportabzeichen ab. 

Besonders bemerkenswert ist der Austausch innerhalb der Gruppe: Es wird darüber gesprochen, 
wo und wie man am besten trainieren kann, welche Veranstaltungen besonders schön sind, und 
man motiviert sich gegenseitig. Oft feuern sich die Sportlerinnen und Sportler auch bei 
Wettkämpfen an – egal, ob sie selbst teilnehmen oder nur zuschauen. Auch Mitglieder ohne 
Wettkampfambitionen sind herzlich willkommen und als Trainingspartner geschätzt. Jeder bringt 
sich auf seine Weise ein. 

Ein besonderer Dank gilt in diesem Jahr Michael Arnold, 
der der Gruppe flexible Koordinationshürden gespendet 
hat. Viele kennen sie bereits aus seinen 
Vertretungsstunden für Stefan. Nun hat er sie dauerhaft 
zur Verfügung gestellt – darüber freuen wir uns sehr und 
sagen an dieser Stelle nochmals herzlich Danke. 

Für die Zukunft wünscht sich Stefan einen engeren 
Austausch mit der Schwimmabteilung, um das 
Triathlontraining weiter zu verbessern. Sicherlich gibt es 



auch dort Interessierte, die gerne Triathlon machen oder einsteigen möchten. So könnten 
Triathlonbegeisterte gelegentlich am Schwimmtraining teilnehmen, während Schwimmende im 
Gegenzug im Ausdauertraining mitlaufen. 

Stefan freut sich über jede weitere Teilnehmerin und jeden weiteren Teilnehmer – egal ob 
fortgeschritten oder Anfänger – und stellt sich gerne der Herausforderung, alle unter einen Hut zu 
bringen. 

 

Basketball 

Nach den Osterferien startete unsere neue Basketballmannschaft des SG Letter 05 – und aus 
einer bunt gemischten Gruppe wurde schnell ein echtes Team. Woche für Woche trainieren wir 
gemeinsam und wachsen dabei immer weiter zusammen. Auch in den Sommerferien blieben wir 
aktiv und verlegten das Training nach draußen. Neben dem Sport gehört das Miteinander fest 
dazu, etwa bei unserem gemeinsamen Grillabend. Ein besonderes Highlight war das 
Freundschaftsspiel, bei dem vor allem die gute Stimmung, der Zusammenhalt und der Spaß am 
Basketball im Vordergrund standen. 🏀🧡 
 

BMI-Gruppe  

Jeden Mittwochabend – traditionell kurz vor der Tagesschau – trifft sich die sogenannte BMI-
Gruppe zum gemeinsamen Sporttreiben. Das Kursangebot richtet sich an erwachsene 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer jeden Alters, bei denen aus medizinischer Sicht ein gewisses 
Übergewicht besteht. 

Wichtig ist der Übungsleiterin stets zu betonen: Dieses Angebot ist nicht als Abnehmprogramm 
gedacht. Vielmehr soll es den Spaß an Bewegung fördern – ganz ohne Druck und ohne das 
Gefühl, unangenehm beobachtet zu werden. Genau dieser Gedanke wird in der Gruppe gelebt: 
Die Atmosphäre ist offen, wertschätzend und herzlich, und während der Trainingsstunde wird viel 
gelacht. 

Das positive Verhältnis zur Bewegung soll gestärkt und die Motivation gefördert werden. Zudem 
wird während des Trainings auf gelenkbedingte Beschwerden Rücksicht genommen, und bei 
Bedarf werden alternative Übungen angeboten. Im Mittelpunkt steht jedoch immer eines: Freude 
an Sport und gemeinsamer Bewegung. 



 

Herzsportgruppe  

Auch in diesem Jahr nahmen wieder zahlreiche Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit einer 
Rehabilitationssport-Verordnung am Herzsport der SG Letter 05 teil. Die Gruppe erfreut sich 
weiterhin großer Beliebtheit – kein Wunder, denn unter der sportlichen Leitung von Ulrike 
Waschkowski und der ärztlichen Begleitung von Vanessa Opalka fühlen sich die Teilnehmenden 
gut aufgehoben und sicher. 

Da die Teilnehmerzahl aus medizinischen und organisatorischen Gründen begrenzt ist, gibt es 
fortlaufend eine Warteliste. Viele würden das Angebot gerne dauerhaft nutzen, doch Ulrike und 
Vanessa müssen sorgfältig prüfen, wem sie den Übergang in reguläre Sportgruppen zumuten 
können. Auf diese Weise stellen sie sicher, dass die Herzsportgruppe für diejenigen reserviert 
bleibt, die diese Form der Betreuung wirklich benötigen. 

Trotz der besonderen Ausgangssituation – denn der Grund für die Teilnahme ist stets ein 
gesundheitliches Problem – zeichnet sich die Gruppe durch ein ausgesprochen positives, 
unterstützendes Miteinander aus. Man hilft sich gegenseitig, hat Freude an der Bewegung und 
kommt gern jeden Mittwoch wieder zusammen. 

 

SGW “Schüler-Gruppen-Wettstreit” 

Auch in diesem Jahr haben unsere beiden SGW-Mannschaften erfolgreich an den 
Landesmeisterschaften und Norddeutschen Meisterschaften teilnehmen können. 

Die Landesmeisterschaften fanden im Mai beim FC Germania Barbecke statt. Für einige der 
Teilnehmerinnen war es der erste Wettkampf. Daher war der Tag mit viel Aufregung verbunden. 
Am Ende waren alle mit Ihren Leistungen zufrieden und wir haben einen wunderschönen Tag bei 
bestem Wetter in Legende verbracht. 

Im Oktober ging es für drei Tage nach Tarp zu den Norddeutschen Meisterschaften. Nach einer 
aufregenden Anreise mit dem Zug und einer ersten Nacht im Klassenraum, konnten sich beide 
Mannschaften am Samstag im Wettkampf beweise und ihre Leistung von den 
Landesmeisterschaften noch verbessern. 

Trainiert wurde jeden Dienstag und Freitag in insgesamt fünf Disziplinen.  
Während in der Sporthalle geturnt und getanzt wurde, fand vorab auf dem Sportplatz das 
Leichtathletiktraining statt. Denn auch in der Sprintstaffel und dem Medizinballweitwurf mussten 
sich die Teilnehmerinnen behaupten. Außerdem wurde in diesem Jahr erstmals im Wettkampf  
geschwommen. Somit standen in der Wettkampfvorbereitung zusätzliche Trainings hierfür an.  

Die Turnerinnen hatten viel Spaß am abwechslungsreichen Training und waren stets mir viel 
Motivation dabei. 

Zum Jahresabschluss stand Ende November noch die jährliche Übernachtung in der Turnhalle 
an. Es wurde die ganze Nacht über geturnt, ein Film geschaut und fleißig Perlenarmbänder 
gebastelt. Nur geschlafen wurde wenig. 

Wir freuen uns auf die nächste Saison mit unseren SGW-lern. 



Wandersport 

Das Wanderjahr 2025 schloss mit einer Rekordbeteiligung ab. Insgesamt nahmen 264 
Teilnehmer aus allen Sparten an den von Wanderleiter Josef Schefczyk organisierten 16 
Veranstaltungen teil. Dabei wurden insgesamt 163 km erwandert.  
 
Es war wieder für jeden Anspruch etwas dabei, von ganz leichten Stadtführungen bis hin zu 
sportlichen, schweren Touren im Mittelgebirge. Die im letzten Jahr so beliebten und 
ausgebuchten Führungen zum NDR und die Stadtführung mit dem Nienburger Nachtwächter 
wurden in diesem Jahr nochmals angeboten und waren abermals sofort ausgebucht. 
 

Highlight des Jahres war eine 6-
tägige Wanderreise an die Mosel, 
die der Wanderleiter organisiert 
hatte. 16 Teilnehmer erlebten in 
der wunderschönen 
Mosellandschaft täglich 
erlebnisreiche Wanderungen. 
Sportlich sehr anspruchsvolle 
Touren führten durch kleine 
Eifeldörfer und zu uralten Burgen. 
Abschluss bildete eine Wanderung 
mit einem Biowinzer durch den 
Weinberg zum Ausoniusstein. 
Hoch über dem Moseltal fand ein 

rustikales Winzervesper statt, ein tolles Gruppenerlebnis. 
 
Erstmals nach langer Zeit fand wieder ein gemeinsamer Vereinsausflug der SG Letter 05 statt. Es 
ging mit dem Bus nach Goslar. Nach einem gemeinsamen Mittagessen auf dem Rammelsberg 
schloss sich eine historische Stadtführung an. Die fand ihren Abschluss mit einem Glühwein im 
stimmungsvollen Winter-Weihnachtswald. Leider blieb die Anmeldezahl mit 34 Teilnehmern 
hinter den Erwartungen zurück.  
 
Das Wanderprogramm für 2026 ist noch in Vorbereitung. Es wird wieder einen guten Mix für 
jeden Anspruch geben. Das Wanderangebot der SG Letter 05 steht allen Mitgliedern kostenlos 
zur Verfügung.  
 
Ein abwechslungsreiches Wanderjahr geht mit einer letzten Wanderung am 28.12.25 zu Ende. 
Es hat viel Spaß gemacht. Danke für das Vertrauen und die Unterstützung durch die Teilnehmer 
und den Vorstand.  

Bleibt gesund! 

 
Josef Schefczyk 

 

Mail: wandern@sg-letter-05.de        

Mobil: 0151 21954099 

 

 

mailto:wandern@sg-letter-05.de


Wirbelsäulengymnastik  

Jeden Mittwoch trifft sich die Wirbelsäulengymnastik im 
Gymnastikraum im Südflügel des Georg-Büchner-Gymnasiums. 
Der „harte Kern“ der Teilnehmerinnen ist bereits seit vielen Jahren 
– teilweise seit Jahrzehnten – dabei. Unter der Leitung im Laufe der 
Jahre wechselnder Übungsleiterinnen wird die Rücken- und 
Rumpfmuskulatur mit abwechslungsreichen, teils spielerischen 
Übungsformen trainiert. 

 

 

 

Zur Freude der aktuellen Übungsleiterin trauen 
sich inzwischen auch jüngere Teilnehmerinnen in 
die Gruppe. Schließlich sind Rückenschmerzen 
kein Problem, das nur ältere Menschen betrifft. 
So mischt sich die Gruppe nach und nach, 
wodurch ein lebendiges, offenes Trainingsumfeld 
entsteht, in dem jede willkommen ist – 
unabhängig von Alter, Trainingsstand oder 
Erfahrung.  
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     Volleyball 
         

 

Jahresbericht 2025 der Volleyball-Abteilung 
 

Jugendmannschaft U14 (mixed) 

Im Sommer wurde eine Mixed-U14-Mannschaft ins Leben gerufen, die von Beginn an 

großes Teilnahme-Interesse und schnell viele neue Kids begeistert. Mithilfe der 

Unterstützung der neuen Jugendtrainerinnen Vivien und Emely aus dem Jugendteam 

der weiblichen U18 sowie unter der Gruppenleitung von Maxi konnte sich ein 

wöchentlicher Trainingsbetrieb mit reger Trainigsbeteiligung etablieren. Bereits nach 

kurzer Zeit waren bei den jungen Volleyballkids deutliche technische Fortschritte sowie 

insbesondere auch ein soziales Zusammenwachsen zu sehen. Im Laufe des Jahres 

wächst die neue Mannschaft stetig und erfreut sich eines konstanten Zulaufs 

motivierter, volleyballbegeisterter Kids, sodass derzeit eine Anmeldung zum 

Spielbetrieb für die Saison 2026/2027 angedacht ist. 

 

Jugendmannschaft U18 (weiblich) 

Die intensive Trainingsarbeit der vergangenen Monate mit einer konstant hohen 

Trainingsbeteiligung zahlen sich aus: Mit großer Freude können wir berichten, dass die 

weibliche Jugendmannschaft im derzeitigen Saisonbetrieb 2025/2026 unbesiegt den 

ersten Tabellenplatz belegt. Jede einzelne Spielerin hat im Verlauf des Jahres eine 

bemerkenswerte Entwicklung durchlaufen – sowohl individuell als auch im 

mannschaftlichen Zusammenspiel. Insbesondere persönliche Einsatzbereitschaft, 

Disziplin und konstantes Dabeibleiben für sich und das Team tragen maßgeblich zu 

diesem Erfolg bei. Motiviert und zuversichtlich blicken wir auf die weitere Entwicklung 

des Teams. 

 

Damenmannschaft 

Nach erfolgreicher Teilnahme der Damenmannschaft am Saisonbetrieb 2024/2025, 

zeichnet sich im Frühjahr leider ab, dass für eine Teilnahme am Spielbetrieb 2025/2026 

nicht ausreichend regelmäßig aktive Spielerinnen zur Verfügung stehen. Da die übrigen 

aktiven Spielerinnen weiterhin am Saisonbetrieb interessiert sind, trennen sich die 

Wege in andere Vereine. Die Damenmannschaft wird vorerst aufgelöst. 

 

Hobbymannschaft (mixed) 

In der vergangenen Saison 2024/2025 wurde die Hobby-Herrenmannschaft vom aktiven 

Spielbetrieb abgemeldet und befindet sich seither in einer Phase des Umbruchs. 

Insbesondere durch mehrere weibliche Neuzugänge zeichnet sich langfristig ein 

Neustart im Mixed-Bereich ab. Bis es so weit ist, halten wir uns mit regelmäßigem 

Training sowie der Teilnahme an Turnieren fit und aktiv. Über weitere Mitspieler*innen 

freuen wir uns sehr und hoffen daher, in der kommenden Saison wieder am Spielbetrieb 

teilzunehmen. 



Lagerfeuer mit 

Stockbrot

Kindertanzen, Sporthallen-

Action, Hüpfburg, Karate, 

Handball, Tischtennis, 

Anhänger fahren, Kinder-

disco

und vieles mehr!Zelten
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     Termine 2026 
         

 

Jahrestermine 2026 
 

Samstag, 14. Februar  15:00 Uhr Brüder-Grimm-Schule – Sporthalle 

Kinderfasching       
     

Donnerstag, 05. März  19:05 Uhr Letter-Treff (Pestalozzistraße) 

Jahreshauptversammlung der SG Letter 05 (https://sg-letter-05.de/jhv2026) 
     

Samstag, 25. April oder 09. Mai   Leinestadion 

Arbeitseinsatz 
 

Samstag/Sonntag, 13./14. Juni   Leinestadion 

Bewegungscamp für 6- bis 10-jährige  (https://sg-letter-05.de/camp) 
 

Freitag, 14. August  17:00 Uhr N. N. 

Dankesveranstaltung für die Ehrenamtlichen  (nur auf Einladung | ohne Begleitung) 
 

Sonntag, 30. August  15:00 Uhr Letter 

Schützenumzug 
 

Samstag, 19. September  15:00 Uhr Kastanienplatz 

Kastanienfest 
 

Samstag/Sonntag, 28./ 29. November  Kastanienplatz 

Weihnachtsmarkt  
 

================================================================== 
 

Unter https://sg-letter-05.de/veranstaltungen/ finden Sie stets 

alle Veranstaltungen der SG Letter 05! 
 

================================================================== 
 

 

 

 

Gerne halten wir Sie über unsere Kanäle dauerhaft auf dem Laufenden: 

 

  Website https://sg-letter-05.de/ 

    
  Facebook https://www.facebook.com/SGLetter05/ 

 
  Instagram @sgletter05_official  

 

https://sg-letter-05.de/veranstaltungen/


Der Sparkassen-Sportfonds
fördert eure Ideen
Bewerbt euch mit nachhaltigen Sportprojekten 
eures Vereins aus Hannover und der Region – 
und sichert euch eine Förderung. 
www.sparkasse-hannover.de/sportfonds

Vereine –
Holt euch
Scheine!

Weil’s um mehr als Geld geht.

Jetzt

bewerben!
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